Lavabo - obmycie rak

Obrzed ten popularnie nazywa sie Lavabo, od pierwszych stéw Psalmu 26 (25), ktéry
dawniej byt odmawiany przez celebransa w cato$ci w trakcie umywania rak:

Lavabo inter innocentes manus meas Umyje na znak niewinnosci rece moje
et circumdabo altare tuum, Domine... i obejde dookota ottarz Twdj, Panie...

Stowem lavabo okre$la sie niekiedy naczynia uzywane do obrzedu umycia rak lub ustugiwanie
do tego obrzedu.

Sam ten obrzed ma bardzo dtugg historie. Wpierw nim sie znalazt w liturgii byt prakty-
kowany przed prywatng modlitwa - znano ten zwyczaj na przetomie II i III wieku, kiedy to pod-
dawano w watpliwos¢, czy jest on niezbedny.

W Jerozolimie juz w IV wieku druga cze$¢ Mszy - liturgia eucharystyczna - rozpoczynata
sie od obmycia rak przez celebransa na znak poczatku czynno$ci symbolicznych i wkroczenia
w zakres obrzedéw najswietszych.

W liturgii bizantyjskiej praktykowano takze obmycie rgk przed Msza lub - w KoSciotach
wschodniosyryjskich - kilkakrotne obmycie, w tym trzecie przed obrzedem tamania Chleba.
W liturgii mediolanskiej obmywano takze rece przed konsekracja.

Obmycie rgk symbolizowato takze wewnetrzng czysto$¢ cztowieka, nawigzujgc do litur-
gii chrzcielnej: obmycie cztowieka z grzechu w sakramencie chrztu. W przedsionkach (atrium)
starozytnych bazylik znajdowaty sie studnie: zaczerpnieta z nich wodg wierni zwilzali czoto, wcho-
dzac do kosciota. W tym celu umieszcza sie do dzi$ przy wejsciach kropielnice z wodg Swiecong,
ktéra sie czyni znak krzyza.

Obrzedowi obmycia ragk w Galii w VII wieku towarzyszyty stowa Psalmu 26, 6. Czasem
odmawiano réwniez nastepny wers (7), a czasem - w Sredniowieczu - caty ten psalm lub inne
modlitwy: trzykrotne Kyrie eleison lub nawet Ojcze nasz.



Nalezy podkresli¢, iz obrzed obmycia ragk miat swoje miejsce w liturgii najczesciej przed
przyjeciem daréw ofiarnych, a zatem miat on znaczenie symboliczne wcze$niej, zanim nabrat
gdzieniegdzie znaczenia praktycznego - kiedy umycie byto niezbedne po kontakcie z rozmaitymi
artykutami przynoszonymi na offertorium.

Reforma trydencka (tzw. Mszat Piusa V) zachowata juz tylko symboliczny sens tego ob-
rzedu, a reforma watykanska (tzw. Mszat Pawta VI) w miejsce Psalmu 26 wprowadzita nieco zmie-
niony cytatz Ps 51, 4:

Obmyj mnie, Panie, z mojej winy
i oczys¢ mnie z grzechu mojego.

Do obrzedu obmycia rak postuguja dwaj ministranci, ale - w razie potrzeby - moze tylko jeden.




