TYPOLOGIA LE SENNE'A I SZKOLY Z GRONINGEN

Na poczatku XX w. przeprowadzila szerokie badania nad typologia
charakteru szkota z Groningi (Groningen w Holandii), reprezentowana
przez G. Heymansa i Wiersme. Zastosowano metode biograficzng i staty-
styczna. Przy pomocy pierwszej rozpracowano 110 oso6b historycznych
z roznego czasu. Nadto rozestano kwestionariusz do 3000 lekarzy niemiec-
kich i holenderskich, z prosbg o podanie charakterystyki doktadniej im
znanych os6b (wyliczono 90 cech charakteru). Chodzito o ustalenie, jakie
cechy charakteru sg dziedziczone. Wyniki ankiety (nadeszto 2523 odpo-
wiedzi) wykorzystano w celach klasyfikacji charakteru.

Typologia szkoty z Groningi zostata przyjeta ostatnio przez R. Le Sen-
ne'a, E. Mouniera, G. Bergera i innych i jest dzisiaj jedng z najbardziej zna-
nych i stosowanych, zwtaszcza we Franciji.

Przyjmowane s3 trzy zasadnicze sktadniki charakteru: uczuciowosg,
aktywnos¢ i receptywnos¢ (wedtug Le Senne'a).

a) Uczuciowosc¢ (I'emotivite) jest wrazliwo$cig psychiki na pewne pod-
niety, ktore wywotuja w organizmie i psychice poruszenie. Urucho-
miana jest wowczas pewna ilo$¢ energii; sila jej napiecia stanowi
o zr0znicowaniu typu charakteru, a wyraza sie zaro6wno w aktach po-
znania, jak i we wszystkich formach dziatania. Jeden cztowiek stucha
obojetnie tej samej melodii, ktéra drugiego gteboko porusza. Uczu-
ciowos$¢ wystepuje w réznych postaciach, a mianowicie jako niepokoj
psychiczny, (gtéd wrazen, ruchliwos$¢ psychiczna), pobudliwos¢, im-
pulsywno$¢, a nawet wybuchowos$c¢. Stopien ujawniania sie uczucio-
wosci zalezy od jej sity. Staba uczuciowos¢, wzglednie chtéd uczucio-
wy oznacza stabe reagowanie na podniety. (Uczuciowos$¢ oznaczana
jest przez E, zas$ jej brak przez nE.)

b) Aktywnos$c¢ (I'activite) oznacza samo wydatkowanie energii na osig-
gniecie zamierzonych celéw. Wydarzenia zewnetrzne sg okazja do
dziatania, ktére potencjalnie tkwi w psychice jako dyspozycja w tym
kierunku. Cztowiek tego typu jest stale zajety, nawet w chwilach od-
poczynku. Aktywnos$ci (A) przeciwstawia sie brak aktywnosci jako
pewien opdr psychiczny tamujacy dziatanie (nA). Czlowiek nieak-



tywny lekcewazy prace, jakg powinien wykona¢, lub ponad, nig prze-
ktada zajecia nieobowigzkowe (studia poboczne, kaprysy amator-
skie).

c) Oddzwiekowos¢ (retentissement) jest wlasciwos$cia psychiki do
dtuzszego lub krétszego przechowywania podniet psychicznych. Jed-
ni ludzie zyjg chwilg, sg ruchliwi, impulsywni, szybko zmieniajg swe
sympatie, szukaja nowych podniet, oczekuja bezposrednich wynikéw,
(P), inni za$ reaguja dopiero po pewnym czasie, decyduja sie powoli,
sg stali w swych uczuciach, przywigzuja sie do dawnych wspomnien,
sg ludZmi nawykéw, (S).

Zastosowanie tych zasad pozwolito przeprowadzi¢ Kklasyfikacje charak-
terOw na osiem grup:

Nerwowcy (EnAp),
sentymentalni  (EnAS),
cholerycy (EAP),
pasjonaci (EAS),
sangwinicy (nEAP),
flegmatycy (nEAS),
amorficy (nEnAP),
apatycy (nEnAS).

1. Nerwowcy szybko przerzucajg sie z jednego uczucia w drugie, od radosci
do smutku, od $miechu do rozpaczy. Uczucia stanowig potrzebe ich zycia
i dlatego szukaja silnych podniet uczuciowych, jak teatr, gry i zabawy, napo-
je alkoholowe, wydarzenia sensacyjne, sztuka. Ich cechg dominujgcg jest
niestato$¢ uczud, sg impulsywni, krancowi, w przyjazni i mito$ci nerwowi,
nie majg zmystu praktycznego i nie przestrzegaja hierarchii celéw, bo
sprawy drugorzedne wysuwajg na czoto z pominieciem zasadniczych; za-
niedbujg obowigzki konieczne, wiecznos¢ poswiecg chwili, a odruchowos¢
przetoza nad systematycznos¢; zyciowe koniecznoSci przedmiotowe uste-
puja uczuciom czy chwilowemu kaprysowi. Nerwowcy czesto kiamig, bo
zywa, chwiejna uczuciowo$¢ nie pozwala im na przemyslenie sprawy.



Ktamstwo jest u nich czesciej pot-Swiadome, a czasem celowe, cho¢ nie wy-
stepujace jawnie, lecz spowite jest w formy grzecznosciowe, w wyszukane
zwroty jezykowe. Dla przyjemnosci poswieca zasady; s3 zlymi obserwato-
rami, nie wczuwajg sie w cudzy charakter, nie majg zrozumienia dla cu-
dzych potrzeb zyciowych, bo na, nie patrzg pod katem witasnych sympatii
i antypatii. Ich zycie moralne wykazuje niedobory; wymaga bowiem ofiary,
podporzadkowania swych osobistych pragnien, odmoéwienia sobie przy-
jemnosci, a na to nerwowcom nietatwo sie zdoby¢. S3 niesumienni, lekko-
mys$Ini w sadach, lubig o sobie duzo moéwi¢, Zadni s3 pochwat i honoréw;
nieumiarkowani w jedzeniu i piciu, rozrzutni, lekkomyslni, samolubni, nie-
religijni. Majg zamilowanie do rzeczy strasznych, do scen rozstrzeliwania,
do walki bokseréw, do pastwienia sie stowami, do scen makabrycznych, do
brzydoty, potwornosci, do naduzy¢ ptciowych. W parze z tym Idg zamito-
wania do absurdalnosci, do zjawisk odbiegajacych od normy, 6d harmonii
i proporcji.

Niektdrzy z nich posiadajg nieprzecietne uzdolnienia do poezji i mu-
zyki; wyobraZnie bogatg, zywg, lotng, subtelne wyczucie mysli. Do ner-
wowcow mozna zaliczy¢ Byrona, Heinego, Przybyszewskiego, Dostojew-
skiego.

Le Senne wyrdznia nastepujagce podty py nerwowcow:

a) Niezdyscyplinowani: niezdolni sg do metodycznego zorganizowania
zycia, poszukuja srodkow podniecajacych i sktonni sg do perwers;ji,
buntujg sie przeciw swemu otoczeniu, zmieniajg miejsce pobytu i za-
jecia: ich wizja artystyczna jest skrystalizowana, a kierunek wy-
tyczony.

b) Krancowi poszukuja silnych, wcigz nowych podniet, ale licza sie
z warunkami zyciowymi; troszcza sie o zewnetrzny wyglad, sg prozni,
wrazliwi na piekno cielesne. W trosce o wysoki poziom zycia zdoby-
wajg sie czasem na bohaterstwo (d'Annunzio, Byron).

c) Nieopanowani: nie uznajg porzadku i zadnych ograniczen, zadnej
dyscypliny, majg sktonnoSci anarchistyczne, sg jak dzieci, ktore chca
by¢ kochane i podziwiane; w poezji s wybitnie uzdolnieni (La Fonta-
ine, Verlaine).



d) Melancholicy posiadajg szczegdlng wrazliwo$¢ na smutne strony zy-
cia i ich artystyczng wizje; nie przeciwstawiajg sie ztu, ale je podzi-
wiaja i ulegajg mu (Daudet).

e) Ciasni i szerocy. Typ pierwszy jest zwarty w sobie, zatroskany o swoj
wyglad, lubi dyscypline Zyciowa, zacie$nia sie do pewnych pojec i za-
sad, trzyma sie form towarzyskich, lubi by¢ podziwiany. Nerwowiec
szeroki wydaje sie zaniedbany, nie zwraca uwagi na formy, ma pogla-
dy ptynne i duzo wyrozumiatosci dla innych ludzi.

2. Sentymentalni odznaczajg sie silng uczuciowoscig, ktora jest przepojone
poznanie i wola, i dlatego nawet drobne podniety poznawcze i nieznaczne
poruszenia woli wywotujg rezonans uczuciowy. Wydarzenia zewnetrzne
sktaniajg do wnikniecia we wtasne ja i do szukania tam rozwigzania zagad-
nien, zwigzanych ze Swiatem zewnetrznym. Na swiat patrzg od strony pod-
niety; nie same podniety, cho¢by one byly doniostymi wydarzeniami zycio-
wymi, ale ich echo psychiczne, ich skutki podmiotowe s3 interesujgce i nimi
sie zajmujg. Cztowiek sentymentalny jest czesto niezaradny w zyciu i dlate-
go nie umie zabiega¢ o korzys$ci materialne, nie umie sie bogaci¢, nieudolnie
zalatwia sprawy praktyczne i nie ma dla nich zrozumienia; szuka samotno-
Sci, np. Kartezjusz ukrywat sie w Paryzu, aby pisa¢ swe Medytacje filozoficz-
ne, a gdy tu nie mogt unikng¢ wizyt swych przyjaciét, ucieka wiec do Holan-
dii i tam ukrywa sie w odludnej wiosce. Poniewaz miasto jest wyrazem zra-
cjonalizowania przyrody, tworem sztucznym, to czlowiek sentymentalny
ucieka od niego i chroni sie na tono przyrody — do lasu, na pola, na wies,
gdzie moze sie odda¢ swym mys$lom. W samotnos$ci, w przezywaniu wta-
snego ja odnawia sie przesztos¢, a ta zwrdcona jest ku przysztosci. Przezy-
cie terazniejsze 1aczy obie te rzeczywistos$ci, z ktérych zadna nie istnieje re-
alnie, a obie potencjalnie tkwig w refleksji. Odnawianie wiec wspomnien nie
jest tylko jaka$ tesknotg za tym co mineto, ani ucieczka przed terazniejszo-
Scig, ale torowaniem drogi ku przysztosci i jej mysSlowym opanowaniem. Nie
zmienia tego sam fakt uczuciowosci wspomnien, ktora zdaje sie przestaniac
sobg nawet sama tres¢. W uczuciu bowiem Kryje sie retrospektywnos¢, in-
tuicyjno$¢ mysli, jest ono woalem dla myslenia intuicyjnego, ktére przema-
wia przez wzruszenie i predzej dociera do celu, niz gdy kroczy po drodze
sylogistyczne;j.



Choc¢ zazwyczaj mite sg wspomnienia przesztosci, cztowiek sentymen-
talny przezywa je melancholijnie, moze dlatego, ze introspekcja przepro-
wadza konfrontacje przesztosci ze skromnymi wynikami, jakie byty jej na-
stepstwem i to wywotuje uczucie depresyjne. Ale gtbwna przyczyna tego
nastroju tkwi w strukturze psychicznej, w sktonnosci do ujmowania przede
wszystkim brakow, do akcentowania stron ujemnych, a pomijania rado-
snych; Swiat wydaje sie przestoniety kirem. Cztowiek sentymentalny wobec
zta nie wybucha gniewem, nie reaguje nawet stowami, nie stara sie go usu-
na¢, ale przezywa smutek i w ten sposob zaznacza swa postawe obronna.
Czasem nie moze przezwyciezy¢ niepokoju, jaki budzi w nim przysztosc¢
i ryzykuje zmiane na gorsze, poddajac sie probie, aby tylko przerwac stan
nerwowego wyczekiwania. Np. znany filozof Maine de Biran opuscit kry-
jowke i oddat sie w rece zandarmerii, bo nie mogt wytrzymac niepokoju,
jaki budzita w nim przysztosc¢.

Ze w takim nastroju powstaja: skruputy, to zrozumiate. Drobiazgi ura-
stajg do poziomu spraw waznych, przeoczenia wydajg sie czynami zamie-
rzonymi, a sprawy obojetne nabierajg cech moralnych; decyzja w sprawach
matoznaczacych staje sie trudnym problemem i poprzedzana jest dtugim
namystem i wahaniem; czasami wystepuja mysli dreczace i mania przesla-
dowcza. A ze czyny ludzkie, wykonywane nawet w tak rygorystycznych wa-
runkach, nie zawsze dopasowane s3 do pionu moralnego, to reakcja na nie
wyraza sie w oskarzeniu i potepianiu siebie samego. Psychologicznym pod-
tozem takiej postawy zyciowej jest lekliwos¢, ktéra wyraza sie w réznych
formach. Bedzie to obawa przed ryzykiem czynu, niepewno$¢ wartoscio-
wania etycznego, lek przed nastepstwami dziatania a czasami ogélna hipe-
restezja uczuciowa, potegujaca site wszystkich przezyc.

Zamkniety w sobie, przeczulony, przezywajacy ciagle jakie$S urazy,
cztowiek sentymentalny posiada rozwiniete poczucie moralne, obowigz-
kowos¢, sumiennos$¢, delikatnos$¢; nie cofa sie przed poswieceniem i ofiarg;
dazy do podniesienia poziomu zZycia spotecznego i kazdy jego upadek, bole-
Snie odczuwa. Jego postepowanie wyrasta z pobudek idealnych i prze-
pojone jest Swiadomoscig wielkiej odpowiedzialnoSci za witasne czyny;
w polityce wyznaje poglady krancowe, lewicowe lub prawicowe; nie zna
umiaru, ani kompromiséw. Jest oszczedny, ale bez zmystu praktycznego.
Zamkniety w sobie, nie posiada nalezytego zrozumienia dla Swiata ze-
wnetrznego i jest ztym obserwatorem ludzi. Posiada duze uzdolnienia arty-



styczne i matematyczne. Ludzmi sentymentalnymi byli: ]. ]. Rousseau, Ma-
ine de Biran, Stowacki, Kierkegaard, Robespierre.

3. Cholerycy kochajg zycie i pragng zen czerpac¢ petng dionig. Ich bogate
zycie uczuciowe zwrocone jest na zewnatrz, ku swiatu. Wydarzenia, budza-
ce reakcje uczuciowe, nie wywotujg leku, nie sktaniajg do ucieczki w gigb
naszego ja, ale stanowig podniete do zajecia sie nimi i wykorzystania do
swych celéw. Uczucie jest Zywe i wzmaga sie w miare zetkniecia sie
z przedmiotem, nie ostabia mys$lenia, nie przestania sobg celu i nie czyni
cztowieka niezdecydowanym, ale zostaje ujete w tozysko wykreslone przez
cel przedmiotowy, podtrzymuje czynnosci poznawcze i wzmacnia wole.

Cholerycy majg rozwiniete potrzeby witalne i daza do ich zaspokoje-
nia: lubig dobrze zjes¢ i wypi¢, unikajg trudnych zadan zyciowych; mitos¢
zmystowa odgrywa w ich zyciu wazna role.

Ekstrawertycznos$¢ postawy choleryka zaznacza sie rOwniez w jego
cigzeniu ku ludziom, w jego uspotecznieniu; dopiero przebywanie z innymi,
dzielenie z nimi swych mysli i uczu¢ wytwarza wtasciwg atmosfere, w jakiej
rozwija sie ich osobowos¢. Lubig towarzystwo, oddani sg zyciu rodzinnemu,
kochaja dzieci; sa gadatliwi, pragng popularnosci, nie gardza efektami pro-
pagandowymi, graniczacymi z aktorstwem. W pogoni za popularnoscia nie
wahaja sie poswieci¢ prawde dla korzysci chwili, pozory przedstawiajg jako
istote, czynig przyrzeczenia, ktorych nie wypetniajg. Pr6znos¢, powierz-
chownos$¢ myslenia, zamitowanie w superlatywach w moéwieniu, afektacja,
nawet sztuczno$¢ zachowania sie, przesada w mowie i w gestach, nieprze-
bieranie w $rodkach, byle dojs¢ do celu — to wszystko nie Swiadczy o ich
wysokim poziomie etycznym. Ich inteligencja nie wykracza poza przeciet-
nos$¢, cho¢ trafnie oceniajg i posiadajg duzy rozsadek, tylko Ze ich poznanie
nie idzie w giab; nie pocigga ich nauka dla nauki, ani prawda dla samej
prawdy, nie posiadajg spekulatywnych, teoretycznych wiadomosci, nie
uprawiajg matematyki ani filozofii, nie pociagaja ich zagadnienia abstrak-
cyjne. Ich poznanie stuzy celom praktycznym, a teoria dostosowana jest do
Zycia.

Nie w dziedzinie teoretyczno-poznawczej, ale w sferze czynu lezy sita
cholerykéw. Uczuciowos¢ pcha ich ku dziataniu, ich poznanie toruje ku te-
mu droge; nurtuje ich niepokdj czynu, mysl, uczucia wydaja sie czyms po-



towicznym, niedokonczonym, jezeli nie zostang przetransponowane w czyn,
z ktérego ptynie funkcjonalna przyjemnos¢ o duzej sile atrakcyjnej. Chole-
ryka pociaga teatr, bo fabuta rozwija sie w formie akcji i wolna jest od teo-
retyzowania; im zywsza jest akcja, im bardziej kontrastowe postacie, a sce-
ny silniej dziatajg na zmysty, tym bardziej pociggajacy jest dramat. Powies¢
odpowiadajaca typowi choleryka — to wielotomowa epopeja, wypeiniona
wydarzeniami, jak powiesci Sienkiewicza, Dumasa, Dickensa.

Cholerycy sa pelni inicjatywy, nie wahajg sie dtugo i nie cofajag sie
przed trudno$ciami, sg petni pomystéw, zawsze gotowi do dziatania i szyb-
ko realizujg swe postanowienia; wierzg w powodzenie i majg wiare w przy-
szto$¢. Jest to optymizm ptynacy z usposobienia, nie zrazajacy sie przeszko-
dami, podejmujgcy na nowo dzieto, cho¢by ono sie nie udawato. Takimi by-
li: Danton, W. Hugo, T. Huxley, Dumas.

4. Pasjonaci — to ludzie opanowani jaka$ namietnoscia (passio), w ktorej
stuzbie znajduje sie rozum i wola; ich sita lezy w dzialaniu, ktére odznacza
sie nieprzecietnym dynamizmem. Majg oni ambicje urzeczywistniania ce-
16w, ktore sobie zaktadajg, nawet gdy ich dazenie ma charakter $lepego ir-
racjonalnego parcia. W samym dazeniu kryje sie antynomia, bo jest ono
dzietem nieodpartego uczuciowego pociggu, a zarazem jest oceniane na
zimno i obliczane w szczego6tach. Celowi podporzadkowane jest cate zycie,
a cel ten jest roznorodny — dzieci, kobieta czy mezczyzna, nauka, sztuka,
ideaty religijne. Cechuje ich impet pracy, ktorej sie oddaja, wktadajac w nig
uczucie i calg energie, np. Napoleon byt niestychanie pracowity i wymagat
od wspoétpracownikéw bardzo wiele. My$l zajeta jest mozliwoS$ciami, jakie
prowadza do celu i szuka sposobu rozwigzania, co wywotuje napiecie psy-
chiczne. Koncentracja catego ja na jednym celu czyni pasjonata zamknietym
w sobie, jakby odgrodzonym od reszty Swiata, obojetnym i rozproszonym,
zapominajacym o wszystkim, co nie jest zwigzane z jego zainteresowaniem.
Np. gdy Gladston pracowat, to byt tak zatopiony w myslach, ze nie zauwazat
obecnosci goscia, jezeli mu specjalnie nie zwrdcono na to uwagi. W parze
z tym idzie pewna niecierpliwos$¢, bedaca oznaka napiecia uwagi i wysitku;
powolne tempo pracy, a jeszcze wiecej przeszkody pietrzace sie na drodze
wywotuja zniecierpliwienie, gdyz zdaja sie oddala¢ od upragnionego celu.
Co wiecej, to catkowite oddanie sie pewnemu zadaniu nadaje zyciu ludz-
kiemu znamie twardosci i bezwzglednosci, bo wszystko inne jest usuwane



na bok, pomniejszane. Ta wytaczno$¢ sprawia, ze pasjonat, nawet jezeli ma
z natury dobre serce, na punkcie swej namietnosci jest bezwzgledny i pod
tym katem ustala hierarchie wartoSci.

Oddanie sie pewnej idei czyni pasjonata ascetg zycia, bo zmusza do
ograniczen i ofiar na rzecz celu gtéwnego. Stawiajac sobie wysokie wy-
magania moralne, asceta jest sumienny i swe obowigzki zyciowe traktuje
powaznie. Nawet w zakochaniu sie mezczyzny czy kobiety na pierwszy plan
wysuwa sie idea, piekno czy dobro, upostaciowane w osobie, a mniej ona
sama. Nie pocigga go sport, ani nie wykazuje uzdolnienn do muzyki. Jest bar-
dzo religijny albo religii wrogi. Inteligencja bystra, znajomos¢ ludzi dobra,
umyst krytyczny, rozwiniety.

Wsrod pasjonatdw mozna wyrdozni¢ nastepujace’ grupy:

a) Pasjonaci niespokojni, udreczeni, przezywajg wielki niepokdj i daja
temu wyraz; w swej tworczosci. Sg niezadowoleni ze stanu obecnego,
szukajg nowych form zycia i zawsze znajdujg sie ,w drodze".

b) Melancholicy wykazujg stabe potrzeby organiczne, sg pracowici,
skupieni, w sobie zajeci pewnymi problemami, przezywajacy gteboko
wartosci religijne.

c) Zrownowazeni zachowuja umiar w uczuciach i w czynach, sg praco-
wici, energiczni, pelni inicjatywy, sktonni do ugody, godzacy interesy
wtlasne z potrzebami bliZnich.

d) Gwaltowni daza do petnej realizacji swych zamiaréw; sg realistami
w ocenie i dziataniu, ale do celu zdazajg gwattownie (Napoleon, Hi-
tler).

e) Pracowici opanowani sg namietnos$cia dziatania, ktore zreszta trak-
tuja systematycznie; ich aktywno$¢ kierowana jest rozumem.

f) Surowi wykazuja nieche¢ do przyrody, nieufno$¢ do otoczenia, do
odruchoéw, a trzymaja sie zasad, systemu.



5. Sangwinicy sg typowymi ekstrawertykami, ktorych pocigga Swiat ze-
wnetrzny; nim przede wszystkim sg zajeci i stamtad czerpig wartoSci zy-
ciowe. S3 dobrymi obserwatorami zaréwno cztowieka, jak i zjawisk przyro-
dy; majg zmyst praktyczny, ich sad jest obiektywny; do abstrakcji i spekula-
cji nie wykazuja szczeg6lnych uzdolnien; w zachowaniu sie wykazuja spo-
koj, opanowanie. Uczuciowos$¢ nie gteboka, ani wylewna, natomiast nie-
przecietna ruchliwos$¢ i aktywnoS$¢ zyciowa; sg mitoSnikami sportu, sg fi-
zycznie zreczni i uzdolnieni do zawodoéw wymagajacych praktycznej zrecz-
nosci (mechanik, stolarz, itp.). Nie przezywaja oporéw wewnetrznych, bo
nie reflektujg gteboko; wrosnieci w Swiat, nie przezywajacy ostro we-
wnetrznego dualizmu dazen przeciwstawnych, sangwinicy sg zadowoleni
ze swego losu i kontentujg sie nawet minimalnymi warunkami zyciowymi.
Nie przezywajg ani gornych wzlotéw ducha, ani jego upadkéw. Zyjq teraz-
niejszoscia i z niej czerpig potrzebne im wartosci zyciowe; obecna chwila
jest dla nich wazniejsza niz czasy minione, dlatego nie sg przywigzani do
przeszto$ci, nie zastanawiajg sie nad nig, nie przezywaja jej uczuciowo,
a najwyzej wysnuwaja z niej wnioski praktyczne dla terazniejszoSci; lubig
zabawe, Spiew, muzyke, nie sg dla nich obojetne przyjemnosci stotu i inne
rados$ci zmystowe.

Do warunkéw, zyciowych tatwo sie dostosowujg, wykazujg inwencyj-
no$¢ w sprawach konkretnych d uzdolnienia do rysunkéw; sg umystowo
przytomni i fatwo opanowujg sytuacje, posiadajg uzdolnienia krasoméwcze
i sktonnosci wtadcze o nastawieniu egoistycznym. Nie majg zrozumienia dla
cudzych stabostek, a sami stawiajg innym duze wymagania. Na ogo6t ich
uczucia spoteczne sg mato rozwiniete, natomiast uczucia osobiste wysuwa-
ja sie na pierwszy plan. Inteligencja, nastawiona na cele praktyczne, zwraca
sie ku Swiatu zewnetrznemu, nie zacie$nia sie do systemow, jest relatywi-
styczna, powierzchowna i utylitarna. Nic dziwnego,. Ze polityka i handel sg
jej domena.

Sangwinicy nie odznaczajg sie szczegdlnymi sktonnoSciami religij-
nymi, bo nie uznajg bezwzglednych wartosci i nie posiadajg uzdolnien abs-
trakcyjnych, by w zmiennych zjawiskach wykry¢ ich gtebszy zwigzek z Bo-
giem; nie maja tez ducha ofiarnosci i poSwiecenia, tak istotnych dla zycia
religijnego; na religie patrza jako na sSrodek do panowania nad innymi, albo
jako na rekwizyt tradycji, ktory ma charakter muzealny. S3 tez tolerancyjni
pod wzgledem religijnym i moralnym.



Typ sangwiniczny wystepuje w wielu odmianach:

a) Paracholerycy: brutalni, a zarazem serdeczni, zimni egoisci pod po-
krywka serdecznos$ci, odwazni, pozbawieni skruputéw moralnych
i religijnych np. Henryk IV Walezy.

b) Paramorficy — spokojni, matoméwni, zréwnowazeni.

c) Czysci s3 albo pelni zycia o temperamencie niespokojnym, goracz-
kowym, sarkastycznym i kanciastym (Wolter, Chamford), albo spo-
kojni, do jakich zaliczani sg cynicy, epikurejczycy, libertyni, prze-
zorni; albo powolni: sceptycy Smiejacy sie ze wszystkiego, o umysto-
wosci analityczne;j.

6. Flegmatycy 1acza w sobie uczuciowos¢ z duzg aktywnoscia, i gtebsza re-
aktywnoscia. Sa spokojni, chtodni, zamknieci w sobie, cierpliwi, odwazni;
ich poznanie stoi pod znakiem pewnej powolnoSci: zanim akt poznawczy
przejdzie wszystkie stadia rozwojowe i zdota przesungc sie na wyzszy sto-
pien hierarchii, jego tre$¢ zostanie poddana doktadnej ocenie. Czestym sta-
nem mysSlowym flegma tyka jest watpienie; skoro ono zostanie przezwycie-
zone, to na jego gruzach powstaje pewnos¢. Powolno$¢ procesu po-
znawczego jest kompensowana sitag pewnosci i trwatosci prawdy uzyskane;j.
Nie zostaje ona pozostawiona samej sobie, ale wtaczana do zblizonych grup
poznawczych i wzmacniana tym samym nowga wiezig logiczng; tresci po-
znawcze przeszedtszy dtugi proces rozwojowy, zatracaja swa. konkretnos¢,
bezposrednios$¢, a staja sie abstrakcyjne, co zresztg nie ostabia ich wartosci
przedmiotowej. Flegmatycy sg wierni swym zasadom zyciowym, wykazuja
nieraz wybitne uzdolnienia do matematyki, filozofii i nauk $cistych; ich my-
Slenie jest doktadne, $ciste; sg obiektywni, liczacy sie z rzeczywistoscia,
a nieufni do wszystkiego, co wyrasta z uczu¢, z osobistych pragnien. Mimo
kultu mysli, nie sg fanatykami idei, nie zasklepiajg sie w kregu swych poje¢,
ale maja zrozumienie dla cudzych przekonan. Staba uczuciowo$¢ sprawia,
ze ich zewnetrzna ekspresja nie jest zywa i nie manifestuje sie glosno.
Trzymaja sie z dala od spraw spotecznych, poza wypadkami niezwyktej wa-
gi; nie posiadajg tez rozwinietego popedu, wtadczego, nie lubig! zajmowac
stanowisk honorowych, ani innych ludzi od siebie uzalezniac.



Dziedzina uczuc i woli przedstawia u flegmatyka obraz swoisty. Sg czynni,
pracowici, zawsze zajeci; ich dziatalno$¢ nie jest wybuchowa, ale ptynie
réwno, stosownie do ich przekonan zyciowych. Pomiedzy mys$lg a czynem
panuje harmonia; czyny nie s moze efektowne, nie majg charakteru impul-
sywnego, nie wyrastajg z odruchdéw uczuciowych, lecz oznaczajg przetrans-
ponowanie ideologii flegmatykdéw na dziedzine praktyki. Nie ulegajg tez
presji chwili, nie dajg sie powodowac¢ namietnoscia, wzgledami préznosci,
czy pychy, nie sg wrazliwi na honory i zaszczyty, nie przykiadajg zbytniej
wagi do warto$ci materialnych. Sg w dziataniu powolni, wydaja sie chtodni,
nie sg sktonni do wywnetrzen, a przeciez mozna na nich polegac. Zdaja so-
bie sprawe z niedoskonatoSci idei, ludzi i rzeczy, co znajduje swoj wyraz
w poczuciu humoru, w ich dowcipie, a nieraz w ironii. Flegmatykami byli:
Darwin, Kant, Leibniz, Washington, Bergson.

7. Amorficy maja stabo rozwinietg uczuciowos$¢ i aktywnos$¢ przy silnych
potrzebach organicznych i zmystowych. Nie posiadajg tez gtebszych zainte-
resowan duchowych; inteligencja niewielka, mys$lenie powierzchowne,
zmyst spostrzegawczy staby. Czytajg mato, nie odr6zniajag momentéw istot-
nych od drugorzednych, nie ma jg wyczucia humoru i ironii, co idzie w pa-
rze z brakiem uzdolnien abstrakcyjnych. Dominujg sktonnosci zmystowe
i egoizm. S3g spokojni i opanowani: brak aktywnos$ci predysponuje ich do
lenistwa; ani podniety uczuciowe, ani wartosci poznawcze nie zdotajg ich
poruszy¢ ze stanu obojetnosci. Swe obowigzki amorficy zaniedbuja, odkta-
daja sprawy, sga niepunktualni. Lubig teatr i kino, bo te nie wymagaja my-
Slenia. Posiadajg zdolnosci muzykalne i narratorskie. Trudno w nich wzbu-
dzi¢ rados¢ i pobudzi¢ do gniewu. Uczucia spoteczne niewielkie i dlatego nie
obchodza ich sprawy panstwowe czy narodowe. Nie wykazujg zaintereso-
wan religijnych, nie posiadajg tez gtebszych uczu¢ rodzinnych, bo te wyma-
gaja osobistych ofiar. Lubig gry hazardowe i zabawy, gdyz te sztucznie pod-
niecajg zimng psychike.

8. Apatycy zyja nawykami, przywigzaniem do dawniej zdobytych pojec
i zwyczajow; sg konserwatywni, oszczedni, gospodarni ze sktonnoscig do
skapstwa. Zamknieci w kregu swych szczuptych doswiadczen, pogladow,
uparcie sie ich trzymaja i nie sg sktonni od nich odstgpi¢. Inteligencja staba,



niezdolna do przemyslenia zagadnien. Sg sugestywni, przejmujacy cudze
podniety, o ile nie kolidujg z ich dotychczasowa forma zyciowa. Ich skton-
nosci sg dynamicznie stabe, a upodobania do$¢ pospolite obracajace sie wo-
kot potrzeb organiczno-zmystowych. Usposobienie melancholijne, czasem
ponure. Rzadko sie $mieja, nie znosza zycia towarzyskiego i ponad nie
przektadajg samotnos¢. Nie lubig dzieci, ani zwierzat, sa twardzi i niewyro-
zumiali dla swych podwtadnych; ich zycie religijne i moralne znajduje sie na
niskim poziomie. Nie maja tez wyobraZni, ani pamieci, zastuguja jednak na
zaufanie i dotrzymuja stowa.



