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Szaty liturgiczne

Wspaniato$¢ szat liturgicznych arcykaptana w Starym Testa-
mencie opisuje caty rozdziat 28 w Ksiedze Wyjscia: do sporzadzenia
tuniki, wierzchniej sukni, pasa, efodu, pektoratu i tiary uzyto drogo-
cennych materiatéw, ztotych nici, szlachetnych kamieni (symbolizu-
jacych dwanascie pokolen Izraela) i innych dziet sztuki jubilerskie;j.
Najmniej ozdobnym elementem tych szat, ale bardzo zwracajagcym
uwage w opisie — byly spodnie Iniane, ktére obowigzkowo mieli nosic¢
Aaron i jego synowie podczas pelnienia stuzby w Miejscu Swietym
(Wj 28, 42n).

Do dwdch tylko elementéw stroju kaptanskiego nawigzuje
Apokalipsa: Chrystus ukazuje sie obleczony w szate do stop i prze-
pasany na piersiach ztotym pasem (Ap 1, 13).

W KoSciele pierwszego tysigclecia zasadniczo nie byto szat ty-
powo liturgicznych. Od IV wieku, odkad chrzes$cijanstwo zostato
uznane przez cesarza Konstantyna Wielkiego za religie dozwolong
(religio licita), uzywano strojow oraz insygniow, ktore byty wtasciwe
dla 6wczesnych urzednikow panstwowych. Dlatego mozemy wyka-
zac¢ starozytnos$c¢ takich szat, jak alba czy ornat - z zastrzezeniem, iz
ich zastosowanie nie ograniczato sie wtedy do liturgii chrzes$cijan-
skiej, jak to ma miejsce dzi$. Podczas ceremonii liturgicznych uzywa-
no uroczystych strojéw swieckich. W niektérych wspdlnotach dbano,
by te stroje miaty kolor biaty. Rozwoj stroju wtasciwego tylko dla du-
chownych i stosowanego tylko w liturgii przypada na dtugi okres od
VI do X wieku - okres pod tym wzgledem mato zbadany.

Alba rozpowszechnita sie w wieku IX - poczawszy od Rzymu.
Uzywat jej zar6wno celebrans, jak i ustugujacy do Mszy klerycy. By-
wato, ze celebrans zaktadatl jednoczesnie dwie alby. Stowo alba po-
chodzi z jezyka tacinskiego (albus znaczy biaty) i jako skrét od tunica
alba przeszio do innych jezykoéw europejskich. Albe zwykle przepa-
sywano sznurem badz paskiem zwanym z tacinska cingulum.



Ornat szatg tylko mszalng stat sie dopiero w XII wieku. Swa
forma odpowiadat rzymskiemu ptaszczowi podréznemu, ktéry to
z kolei - po kosmetycznych ulepszeniach - u schytku IV wieku byt
dziennym strojem senatorow. Wraz ze zmiang mody porzucony
przez nich, w wieku V znajduje zastosowanie juz tylko w liturgii
chrzescijanskiej. Od wieku XV ulegat ciekawej modzie: dla wygody
rak zaczeto go przykrawac po bokach - az pozostat tylko przéd i tyt
(za to bardzo bogato zdobiony, a przez to niekiedy bardzo ciezki).
Forme te nazywa sie ornatem rzymskim. W ostatnich piec¢dziesieciu
latach nastgpit powrot do najstarszej postaci ornatu: taki stosujemy
i my w naszej kaplicy.

Stuta w nieco innej formie niz dzi$, znana byta juz w potowie
wieku 1V, ale prawdopodobnie mogta mie¢ tylko znaczenie praktycz-
ne - do wycierania rgk - i byta uzywana przez diakonéw, ale raczej
dos¢ w dos¢ krotkim czasie zaczeto jej uzywac jako oznaczenie stop-
nia Swiecen.

Komze znano w wieku XIII i poczatkowo czasem zaktadano ja
pod albe - tam, gdzie warunki klimatyczne byty surowsze.

W ciggu wiekdéw rozwineto sie symboliczne rozumienie po-
szczegOlnych elementow stroju liturgicznego. Do dzi$§ dochowata sie
symbolika wiasciwie tylko alby (komzy) i ornatu - o stule wspomnie-
liSmy powyzej.

Alba - biata szata - jest szatg chrzcielng, przynalezng wszyst-
kim uczestnikom liturgii. Przewodniczacy liturgii i postugujacy uzy-
wajq tej szaty, reprezentujac niejako catg wspoélnote, zebrang przy ot-
tarzu.

Ornat - szata na codzien niespotykana, ,inna” - ma wyrazac
uczestnictwo w czynnoSciach nalezacych do innego $wiata: Bozego,
nadprzyrodzonego.

Kolory szat liturgicznych

Najstarszym znanym kolorem liturgicznym byta biel. Mozliwe,
ze uzywano innych kolorow, jednak pierwsze przepisy odnoszace sie
do zastosowania kolorow w liturgii pochodza z wieku IX, a dopiero



poczatkiem XIII wieku pap. Innocenty Il zarzadzit uzywanie czterech
koloréw: biatego, czerwonego, czarnego i zielonego, nawigzujacych
do szat kaptanskich ze Starego Testamentu. Do drugiej potowy XVI
wieku wykorzystywano w liturgii rowniez kolorow: zottego, rozowe-
go, fioletowego i btekitnego. Po reformach liturgicznych papieza $w.
Piusa V ([1504]-1566-1572) pozostato tylko pie¢ kolorow (do ze-
stawu z XIII w. doszedt kolor fioletowy) oraz kolor rézowy (na 3.
niedziele Adwentu i 4. niedziele Wielkiego Postu).

Kolory odpowiadajg poszczegdlnym Swietom. Koloru biatego
uzywa sie zasadniczo w okresach Bozego Narodzenia i Wielkanocy, w
Swieta i wspomnienia Chrystusa (poza Meka Panska), w Swieta
i wspomnienia Matki Bozej, aniotéw i Swietych, ktérzy nie byli me-
czennikami.

Koloru czerwonego uzywa sie w Niedziele Palmowg (Niedziela
Meki Panskiej), w Zestanie Ducha Swietego, w $wieta i wspomnienia
apostotow, ewangelistow i meczennikow.

Kolor zielony stosuje sie w okresie zwyktym.

Kolor fioletowy jest uzywany w Adwencie, Wielkim Poscie
i w Mszach za zmartych.

Kolor czarny moze by¢ stosowany w Mszach za zmartych.

Tradycyjnie kolor zloty zastepuje wszystkie kolory, a w wiek-
sze uroczystosci wolno uzy¢ szat bardziej ozdobnych nawet jesli sa
w innych kolorach, nieodpowiadajacych charakterowi dnia.

Naczynia liturgiczne

Do XII wieku przyjmowano Komunie $w. pod dwiema posta-
ciami - rOwniez wierni sami przynosili wino, ktére miato by¢ konse-
krowane. Dla wiernych uzywano osobnego kielicha (obok kielicha
celebransow) i w czasie Komunii spozywano z niego Krew Panska
przez ztotg rurke. (Taka rurka byta w zastosowaniu jeszcze w okre-
sie przedsoborowym - I pot. XX wieku - podczas Mszy papieskich.)

Od XIII wieku upowszechnita sie praktyka przyjmowania Eu-
charystii konsekrowanej nie podczas danej Mszy, ale przechowywa-



nej w tabernakulum. Puszke trzymang w tabernakulum zwano tez
cyborium (ktora to nazwa pierwotnie odnosita sie do catej nadbudo-
wy ottarza, a ta miata ksztatt namiotu i tam zwykle byto zawieszone
naczynie z NajSwietszym Sakramentem).

Synod w Agde (506) w Galii (dzi$ Francja) wydat rozporzg-
dzenie o obowigzku przyjmowania Komunii trzy razy do roku, a So-
bér Lateranski IV (1215) - raz do roku. Swiadczy to o rozwoju ten-
dencji powstrzymywania sie od Komunii najczesciej przez szacunek.
W okresie przedreformacyjnym rozwinat sie typ poboznosci polega-
jacy na jedynie oglagdaniu (niekoniecznie adoracji) NajSwietszego Sa-
kramentu. Bywato, Zze ludzie przeScigali sie w bieganiu od koS$ciota
do kosciota, zeby tylko zobaczy¢ Podniesienie, po czym, jak zapisat
XV-wieczny kaznodzieja, wybiegali jakby zobaczyli diabta.

Warto wiedzie¢, ze az do XII wieku nie byto po konsekracji
podniesienia. Wprowadzono je w zwigzku herezja archidiakona Be-
rengariusza, kwestionujgcego obecnos$¢ Chrystusa w Eucharystii. Za-
pewne od tego czasu swoje miejsce w liturgii znalazta monstrancja.
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